Proweg®

Wenn Sie Interesse an lhrer sozialen Kompetenz im Leben und Beruf sowie am
systemischen und humanpsychologischen Ansatz der Transaktionsanalyse haben, laden
wir Sie zu diesem Grundlagenseminar ein. Sie erhalten nicht nur eine Ubersicht tiber die
Konzepte der Transaktionsanalyse (TA) im Unternehmens- und Organisationsbereich,
sondern auch einen lebendigen Eindruck durch viele praktische Ubungen und Beispiele.
Dieses Seminar ist die Basis fur eine Weiterbildung in TA.

TA-Kompakt (101-Kurs)
TA fur Coaches, Beraterlnnen, Trainerlnnen, Fihrungskrafte

Warum Sie dieses Seminar besuchen sollten:

Ubersicht und Zusammenhange von TA Methoden — Das Vertragskonzept der TA - Ich-
Zustande und Transaktionsmodell zur bewussten Veranderung von Gesprachssituationen —
Tribungen (Vorurteile, Wunschdenken) und Enttribungsarbeit — Grundhaltungen (ok-
Positionen) sowie Indizien, Wirkung, Reflexion — Innere Druckmittel (Antreiber-Verhalten),
Ausgangssituationen, Ursachen, Praxis der Veranderung — Psychospiele, Diagnose und
Veranderungsmaoglichkeiten — Abwertungen und Passivitat erkennen und damit umgehen -
Realitatswahrnehmung und Aktivitatsstufen als konstruktive Wege — Praxis der Zuwendung
und des eigenen ,Zuwendungs-Haushalts" — Lebensdrehbiicher und destruktive Ansatze
wahrnehmen, diese durch konkretes Tun nicht weiter unterstiitzen — Autonomie und
Menschenbild — Eric Berne und die Schulen der TA

Methoden: Impulsreferate, Ubungen zu den Themen, Praxis-Situationen,
Gruppenarbeiten, Plenumsdiskussionen.

Zertifikat: international anerkannte Bestétigung Gber den Besuch des TA-
Grundlagenworkshops (,101-Kurs"). Er berechtigt zum Start einer TA-
Weiterbildung.

Zeit: Montag, 18. Juni bis Mittwoch 20. Juni 2012
Beginn am ersten Tag: 10:00 Uhr , Ende am letzten Tag: ca. 16:00 Uhr

Ort: Bildungshaus St. Hippolyt, Eybnerstral3e 5, 3100 St. Pdlten

Seminargebihr: € 400,- zuziglich 20 % MwsSt (das sind € 480,--)
Der Betrag ist bis spatestens 2 Wochen vor dem Seminarbeginn fallig.
Bei Abmeldung bis 4 Wochen vor Beginn der Veranstaltung werden
30% des Betrages, bis 2 Wochen vorher 50% , nachher der volle
Betrag in Rechnung gestellt.

Trainer: Dkfm., Dr. Werner Vogelauer,
lehrender Transaktionsanalytiker (TSTA) fur Organisation der ITAA und
EATA, Lehrsupervisor (EASC) und Master Certified Coach (MCC)
der ICF

Anmeldungen und Auskinfte: Schriftlich oder per Fax an Dr. Werner Vogelauer,
Himmelgasse 6, A-3100 St. Polten, Fax +43-2742-75757-4

e-mail: w.vogelauer@proweg.com oder werner.vogelauer@trigon.at
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